
 

 

 

Ses intervenants spécialisés  

Médecins spécialistes : neurologue, 

psychiatre, diabétologue, 

pneumologue, équipe mobile 

spécialisée. 

Son accès au plateau 

technique 

Biologie, scanner, IRM, 

radiographies, explorations 

fonctionnelles… 

Quelques précisions… 

 Les rendez-vous sont pris auprès 

du secrétariat de gériatrie. 

 Une convocation écrite est envoyée 

au patient ou à l’aidant précisant 

les modalités de fonctionnement. 

 La présence d’un aidant (époux, 

enfant, aide à domicile…), est 

fortement conseillée pendant la 

journée. 

 Les repas sont prévus  pour le 

patient et un repas est possible 

pour l’un des accompagnants 

(payant pour ce dernier). 

 Une prescription de transport 

médicalisé est effectuée si 

nécessaire.  

 Un courrier est envoyé au médecin 

traitant. 

 

 

 

 

Les médecins de l’hôpital 

de jour : 

 Dr Véronique PEUCHET, 

médecin responsable de 

l’unité 

 Dr Matthieu DEBRAY 

 Dr Alice PELISSET-

VANHERSECKE 

 Dr Aurélien PRATO 

 Dr Nathalie RUEL 

 

 

Centre Hospitalier Annecy 

Genevois 

1, avenue de l’hôpital  

Metz-Tessy  

BP 90074  

74374 Pringy cedex 

Téléphone : 04 50 63 66 10 

Fax : 04 50 63 61 27 

E-mail : geriatrie.secr@ch-annecy.fr 

 

 

 

 

 
  

 
 
 

HOPITAL DE JOUR 
DE GERIATRIE 

 

    A l’interface entre l’hôpital et le 

domicile 
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L’Hôpital de jour de gériatrie et  la 

consultation mémoire font partie 

du Centre d’Evaluation Gériatrique 

(CEG). Le CEG est l’une des unités 

de la filière gériatrique qui est 

composée d’autre part : 

- du Court Séjour Gériatrique, unité  

d’hospitalisation conventionnelle. 

- des Equipes Mobiles Gériatriques 

intra et extra hospitalières. 

- de l’Espace Santé Innovation du 

Semnoz 

- de l’Etablissement d’Hébergement 

pour Personnes Agées 

Dépendantes (EHPAD) « Saint 

François ». 

Comme toutes les unités de la 

filière, le CEG se coordonne avec les 

professionnels intervenant au 

domicile pour faciliter le parcours 

du patient.   

 

Pour qui? 

Pour des personnes âgées 

« fragiles » de plus de 70 ans. 

L’hôpital de jour est un centre de 

prévention,  de diagnostic. Il 

propose sur une journée, une 

évaluation pluridisciplinaire et un 

accès facilité au plateau technique 

hospitalier.    

 

 

Son rôle 

 Réaliser une évaluation gériatrique 

pluridisciplinaire. 

 Établir un bilan diagnostic et des 

propositions thérapeutiques.  

 Faciliter le maintien à domicile en 

élaborant un plan d’aide. 

 Prévenir les situations de crise, être 

une alternative à l’hospitalisation 

traditionnelle. 

 Informer et soutenir le ou les 

aidants. 

 Garantir un suivi. 

 

 

 

Son équipe pluridisciplinaire 

L’infirmière et l’aide-soignante  

accueillent et accompagnent toute 

la journée le patient et ses 

accompagnants. Elles font le lien 

entre les intervenants. 

L’ergothérapeute évalue 

l’autonomie de la personne dans 

son environnement et propose 

adaptations, aides techniques et 

équipements. 

L’assistante sociale prévoit les aides 

nécessaires au maintien à domicile 

en lien avec les services extérieurs.  

La  neuropsychologue évalue les 

fonctions cognitives notamment la 

mémoire,  les modifications du 

comportement et de l’humeur. 

L’orthophoniste évalue les troubles 

du langage et propose des conseils 

en communication. Elle évalue la 

déglutition et donne des conseils 

adaptés. 

Le kinésithérapeute propose une 

approche préventive des troubles de 

la marche et de l’équilibre.   

La diététicienne réalise un bilan 

nutritionnel et élabore une stratégie 

diététique individualisée. 

Le médecin gériatre assure une 

synthèse médicale en insistant sur 

la prévention des effets indésirables 

des médicaments.  


