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Renseignements pédagogiques 
IREPS ARA / Haute-Savoie  
Mylène GRAPEGGIA    Tél. 04 50 45 20 74 
mylene.grapeggia@ireps-ara.org 

Soutien 

OBJECTIF DE LA FORMATION 
Développer les compétences des 

professionnels intervenant à domicile sur 

la prévention et le repérage de la 

dénutrition  des personnes âgées. 

 

PUBLICS 
Professionnels intervenant au domicile des 
personnes âgées. 

(entre 10 et 14 participants) 

 

INTERVENANTS 
Gaëlle VINEL et Mylène GRAPEGGIA, chargées 

de projets à l’IREPS Auvergne-Rhône-Alpes 

 

LIEU et HORAIRES 
IREPS ARA - délégation Haute-Savoie 

3 avenue de la Plaine (locaux FOL) 
Salle Charles Grangeat - 4ème étage 
74000 ANNECY 
 

3 jours : 30 novembre - 1er décembre 

2017 et 22 mars 2018 

Horaires: de 9h à 12h et de 13h30 à 

17h00  

accueil café dès 8h45. 
La présence aux 3 journées est obligatoire 

 

TARIF  
Formation gratuite, sur inscription, grâce au 
financement de l’ARS Auvergne-Rhône-Alpes. 

Frais de restauration et de déplacement à la 
charge du participant. 
 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Démarche participative qui alterne des apports 
théoriques, des travaux de groupe à partir 
d’exemples concrets du terrain. 

30 novembre - 1er décembre 2017  
et 22 mars 2018 - IREPS Annecy  

PRÉVENTION DE LA DÉNUTRITION DES 

PERSONNES AGÉES VIVANT À DOMICILE 

CONTENU 
 

Jour 1  : Nutrition de la personne âgée : 

quelques repères 

 Présentation de la formation et des 

participants 

 Nutrition: fonction, déterminants et apports 

de connaissances 

 Le vieillissement 

 Nutrition de la personne âgée 

 Définition de la dénutrition 

 

Jour 2 : Prévention et repérage de la 

dénutrition de la personne âgée 

 La dénutrition: causes et conséquences 

 Les connaissances des signes d’alerte et de 

repérage de la dénutrition 

 Place et rôle des professionnels 

 Prise en charge 

 Présentation de situations particulières 

 Présentation de l’outil Deniz 

 Evaluation de la formation 

 

Jour 3 : Retours d’expériences et 

approfondissement 

IREPS Auvergne-Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON. 

Tél. 04 72 00 55 70 - www.ireps-ara.org 

N° de déclaration d’activités : 82 69 06 790 69 



Renseignements pédagogiques 
IREPS ARA / Haute-Savoie  
Mylène GRAPEGGIA Tél. 04 50 45 20 74 
mylene.grapeggia@ireps-ara.org 

Soutien 

INSCRIPTION 
Je souhaite m’inscrire à la formation  

PRÉVENTION DE LA DÉNUTRITION  

DES PERSONNES ÂGÉES VIVANT À DOMICILE 

Annecy - 30 novembre, 1er décembre 2017 et 22 mars 2018 
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Renseignements pédagogiques 

IREPS ARA délégation Haute-Savoie 

Mylène GRAPEGGIA Chargée de projets 

3 avenue de la Plaine - 74000 ANNECY  

Tél. 04 50 45 20 74  

mylene.grapeggia@ireps-ara.org  

INSCRIPTION EN LIGNE 

Cliquez-ici! 
 (avant le vendredi 20 octobre 2017) 

Nombre de participants limité à 14 personnes.  
 

Formation gratuite (frais de restauration et de déplacement à la charge du participant). 
 

Une attestation de présence et de fin de formation seront remises à l’issue de la formation. 

IREPS Auvergne-Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON. 

Tél. 04 72 00 55 70 - www.ireps-ara.org 

N° de déclaration d’activités : 82 69 06 790 69 

mailto:mylene.grapeggia@education-sante-ra.org
https://www.inscription-facile.com/form/qLI0PJWck7uu2mtJW9IY

