
Optimisation de la prise en charge médicamenteuse d u sujet âgé en EHPAD :

LES INCOUTOURNABLES POUR LA BONNE ADMINISTRATION DE S MEDICAMENTS

Médecins

- Respecter les grands principes de prescription chez le sujet âgé (cf outil OPECM SA)

- Tout médicament doit être prescrit NOMINATIVEMENT,  soit en systématique, soit en 
conditionnel (en précisant le "si besoin"), soit via un protocole de soins individualisé

- La prescription doit être réalisée sur le support institutionnel ou à défaut, confirmé par un écrit

PREPARATION 
(cf partie 4 et 5 de 

l'annexe)

- Support de préparation : prescrition, ou document issu de la prescription sans retranscription

- Tout médicament préparé doit être identifiable jusqu'à l'administration

- Médicaments devant être préparés extemporanément (gestion hors pilulier) : AVK, formes 
mulitodoses, stupéfiants

- Ne pas écraser les médicament à l'avance

- Si pas de controle à l'administration : double controle impératif de la préparation par une autre 
personne que celle ayant préparée 

- Stockage : stockage sécurisé des médicaments préparés

IDE

Pharmaciens/ 

IDE

PRESCRIPTION
(cf partie 3 de l'annexe)

ADMINISTRATION
(cf partie 6 et 7 de 

l'annexe)

Distribution :

- Controle des médicaments préparés juste avant l'adminstration au regard de la prescription 
ou d'un document issu de la prescription sans retranscription (impératif si absence de double
controle lors de la préparation ). A ce moment,  les médicaments préparés de façon 
extemporanée sont ajoutés (AVK, sutpéfiants, multidoses) .

- Dans l'idéal, en présence d'une IDE : la distribution et la prise des médicaments doivent être 
réalisées par une IDE. Dans le cas échéant, ces 2 étapes doivent être réalisées par la même 
personne. S'il s'agit de personnel non infirmier, les médicaments doivent être préparés 
nominativement (dans un godet par exemple) ,avant la prise, par une IDE. L'agent ne doit pas 
piocher dans le pilulier, et n'a pas à administrer les formes multidoses directement à partir du 
conditionnement d'origine.

- les médicaments ne doivent jamais être mis à l'avance sur les plateaux repas ou sur les 
tables. 
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ACTIONS POST -
ADMINISTRATION

(cf partie 8 et 9 de 

l'annexe)

- Traçabilité de l'administration (a minima les non prises)

- Surveillance
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Administration ou Prise des médicaments :

- vérification impérative de la concordance entre l'identité du résident et l'identité notée sur le 
contenant des médicaments préparés (pilulier, ...)

- en cas d'administration en l'absence de l'IDE (la nuit principalement) : vérification également 
de l'identification du médicament administré et de ses modalités d'administration au regard d'un 
support écrit actualisé quotidiennement par les IDE (en evitant les retranscriptions dans la 
mesure du possible: favoriser tableau de synthèse issu du logiciel de prescription). Les 
précisions concernant les conditions d'administration des médicament  prescrits en "si besoin" 
doivent  être claires.
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