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         Comment ? 

• Réaliser une friction des mains avec la solution hydro-
alcoolique avant de prendre les gants dans la boite. 

• Enfiler les gants au plus près du soin. 

• Les retirer juste après le soin. 

• Réaliser une friction des mains avec la solution hydro-
alcoolique tout de suite après le retrait des gants.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

Je porte des gants : 

Quand ? 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit d’origine humaine 
(sécrétions, excreta…) (Exemples : prélèvement sanguin, change de résidents, 
vidange de sac collecteur à urines, manipulation de linge ou matériel souillé, 
manipulation de déchets ...)  

• Pour tout contact avec une peau lésée ou une muqueuse (Exemples : eczéma, 
soins de bouche, toilette intime…).  

• Lorsque les mains du soignant comportent des lésions cutanées (Eczéma, 
blessures, ...) 

• Pour se protéger de la toxicité des détergents-désinfectants (dans le cadre du 
bio-nettoyage de l’environnement proche du résident) 
Des gants de ménage spécifiques étant recommandés pour la réalisation de 
l’entretien des locaux 

 

 

 

Jamais pour un 
soin sur peau 

saine 

Le port des gants a une place importante dans la prévention des risques d’accident d’exposition au 
sang et protège le soignant contre ce risque quand ils sont portés.  

Changer de gants entre 2 résidents, et chez un même résident si l’on passe d’une 

zone contaminée à une zone moins contaminée. 

 

1 soin = 1 paire de gants 
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